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iPadOS アップデート手順 
 

 

＜作業時間＞ 

バッテリー残量、デバイスストレージ残容量の確認 5 分程度 

iPadOS のアップデート 約４０分～数時間程度 

※ iPad に Touch ID登録済みの場合は、パスコードの入力が作業途中で発生します。事前にパスコードを把握して

おいてください。 

 

 

1. バッテリー残量、デバイスストレージ残容量の確認 

 

バッテリー残量は50％以上の状態で実施してください。 

 

iPad ストレージを確認して、5GB 程度の空き容量を確

保してください。 
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2. iPadOS のアップデート 

 

一般→ソフトウェアアップデートをタップしてください。 

 

iPadOS 18 にアップグレードをタップしてください。 

 

※ iPadの修理交換等により、すでにiPadOS１８にアッ

プデートされている場合もありますが、可能な限り最

新のアップデートを実施しておいてください。 
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「今すぐアップデート」をタップしてください。 

 

※ デバイスによっては「ダウンロードしてインストール」と

表示される場合もありますが、それをタップしてダウ

ンロード後にインストールを行ってください。 

 

※ アップデートの実施時期によって iPadOS18.x.x

など細かなバージョンの表示が手順と異なることがあ

りますが、そのままアップデートを実施してください。 

 

※ 「夜間にアップデート」はバッテリー残量が十分あり、

Wi-Fiに接続されている午前1時から5時頃に実施

されます。 

 

※ 「夜間にアップデート」を実施する場合は、就寝時に

充電しておくようにしてください。 

 

この画面が表示されたら「パスコード」を入力して下さい。 

 

利用規約が表示されたら「同意する」をタップしてくださ

い。 
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iPadOS のダウンロードとインストールが実施されます。 

 

インストール実行中はロック画面が表示されるまで絶対

に電源が切れないようにしてください。 
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ロック画面が表示されれば iPadOS のアップデートは完

了です。 

 

 

＜参考＞ 

iPhone や iPad をアップデートする 

https://support.apple.com/ja-jp/118575 

 


