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６月
がつ

７日
か

、運動会
うんどうかい

が行
おこな

われました。今年
こ と し

のスローガンは「１人
ひとり

から創
つく

る

広
ひろ

がる笑顔
え が お

の輪
わ

』。みんなが笑顔
え が お

になれる運動会
うんどうかい

にできるよう、短
みじか

い

運動会
うんどうかい

練習
れんしゅう

の中
なか

、体育
たいいく

委員
い い ん

を中心
ちゅうしん

に一生懸命
いっしょうけんめい

練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

んでくれていました。迎
むか

えた当日
とうじつ

は、最高
さいこう

の運動会
うんどうかい

日和
び よ り

となり

ました。 

 １年生
ねんせい

は、初
はじ

めての運動会
うんどうかい

。どの学年
がくねん

にも負
ま

けない元気
げ ん き

な声
こえ

で運動会
うんどうかい

を盛
も

り上
あ

げました。学年
がくねん

種目
しゅもく

は「台風
たいふう

の目
め

」クラスごとに作戦
さくせん

を立
た

てて競技
きょうぎ

に取
と

り組
く

みました。初
はじ

めての中
ちゅう

学校
がっこう

の運動会
うんどうかい

を存分
ぞんぶん

に楽
たのし

しめたのでは

ないでしょうか。 

 ２年生
ねんせい

の学年
がくねん

種目
しゅもく

は、「ローハイド」。ロープに繋
つな

がれたボールを、カウボーイのように投
な

げて、苦戦
く せ ん

するチー

ムもありましたが、最後
さ い ご

まで懸命
けんめい

に取
と

り組
く

み大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました。２年生
ねんせい

になり、クラスごとに一致
い っ ち

団結
だんけつ

し、 

昨年
さくねん

からまたひとつ成長
せいちょう

した姿
すがた

を見
み

せてくれましたね。来年
らいねん

が楽
たの

しみです。 

 ３年生
ねんせい

は、最後
さ い ご

の運動会
うんどうかい

。練習
れんしゅう

から、この運動会
うんどうかい

にかける想
おも

いが他
ほか

の学年
がくねん

と違
ちが

いました。全員
ぜんいん

で絆
きずな

を繋
つな

い

だ学年
がくねん

全員
ぜんいん

リレー、そして、なんといっても最後
さ い ご

のソーラン節
ぶし

。今
いま

まで見
み

てきた先輩
せんぱい

たちの演技
え ん ぎ

に憧
あこが

れ、この

期間
き か ん

、真剣
しんけん

に練習
れんしゅう

してきまし

た。本番
ほんばん

は見事
み ご と

にやり遂
と

げてく

れました。背中
せ な か

には『魂
ここ

心
ろ

』の

文字
も じ

を背負
せ お

い、魂
ここ

心
ろ

を奮
ふる

わせ、

最後
さ い ご

のポーズが決
き

まった時
とき

に

は、会場
かいじょう

から大
おお

きな拍手
はくしゅ

が聞
き

こえました。きっと、３年生
ねんせい

にしか見
み

えない、最高
さいこう

の景色
け し き

が見
み

えたのでしょう。

今回
こんかい

の運動会
うんどうかい

を見
み

て、１・２年生
ねんせい

は何
なに

かを感
かん

じましたか？この素晴
す ば

らしい演技
え ん ぎ

や、一生懸
いっしょうけん

命
めい

に取
と

り組
く

む姿勢
し せ い

、

仲間
な か ま

との絆
きずな

など、来年
らいねん

・再来年
さらいねん

と縄
なわ

手中
てちゅう

学校
がっこう

の受
う

け継
つ

がれる意志
い し

を紡
つむ

いでいってほしいと思
おも

います。 



 

来週
らいしゅう

から水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

が始
はじ

まります。先日
せんじつ

、体育
たいいく

委員
い い ん

・学級
がっきゅう

委員
い い ん

・生活
せいかつ

委員
い い ん

そして先生
せんせい

たちでプール清掃
せいそう

を実施
じ っ し

しました。１

年間
ねんかん

で汚
よご

れたプールをデッキブラシ、たわしでこすり、隅々
すみずみ

まで

ピカピカにしてくれました。プールサイド、更衣室
こういしつ

、トイレもみん

なのおかげできれいになりました。協 力
きょうりょく

してくれた皆
みな

さんあり

がとうございました。こうして、たくさんの人
ひと

達
たち

の協 力
きょうりょく

があり、

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

ができていることを知
し

っておきましょう。 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

では、命
いのち

の危険
き け ん

が伴
ともな

います。学校
がっこう

としても、監視
か ん し

体制
たいせい

、救
きゅう

命
めい

具
ぐ

、水質
すいしつ

等
とう

を管理
か ん り

し、十分
じゅうぶん

な準備
じゅんび

体操
たいそう

を行
おこな

った上
うえ

、

入水
にゅうすい

をしています。遊
あそ

び半分
はんぶん

で入
はい

ることはないと思
おも

いますが、一人
ひ と り

ひとりが、緊張感
きんちょうかん

をもって取
と

り組
く

ん

でほしいと思
おも

います。 

 特
とく

に体調
たいちょう

管理
か ん り

が大切
たいせつ

です。以下
い か

のことをしっかり守
まも

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

開
かい

始
し

に伴
ともな

い、先生
せんせい

たちで救
きゅう

急 救
きゅうきゅう

命
めい

の訓練
くんれん

をしました。

AED と人形
にんぎょう

を使
つか

い、緊急
きんきゅう

時
じ

にどのような対応
たいおう

を取
と

ればよいのかなど、真剣
しんけん

に取
と

り組
く

みました。救急車
きゅうきゅうしゃ

が到
とう

着
ちゃく

するまで平均
へいきん

は８分
ふん

といわれています。そ

れまでにそばに居合
い あ

わせた人
ひと

に何
なに

ができるのか学
まな

びました。縄
なわ

手中
てちゅう

学校
がっこう

内
ない

には、体育館前
たいいくかんまえ

に AED がありま

す。プールの授業
じゅぎょう

時
とき

は、プールにAEDを一時的
いちじてき

に持
も

っていきます。ぜひ知
し

っておいてください。 

・快眠
かいみん

、快便
かいべん

、快食
かいしょく

を心
こころ

がける。 

・入水
にゅうすい

当日
とうじつ

は朝 食
ちょうしょく

をしっかりとること。 

・手足
て あ し

の爪
つめ

は短
みじか

く切
き

り、耳垢
みみあか

をとっておくこと。 

・前日
ぜんじつ

の睡眠
すいみん

は十分
じゅうぶん

とっておくこと。 


