
家庭
か て い

学習
がくしゅう

の手引
て び き

（１・２年生
ねんせい

） 
 

１．家庭
か て い

学習
がくしゅう

のポイント 
（１）テレビを消

け

して、トイレをすませ、集 中
しゅうちゅう

しましょう。 

（２）机
つくえ

の上
うえ

などを、きれいにかたづけましょう。 

（３）勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

を、決
き

めましょう。 

（４）正
ただ

しい姿勢
し せ い

で勉強
べんきょう

しましょう。 

（５）宿題
しゅくだい

と音読
おんどく

を毎日
まいにち

しましょう。 

（６）宿題
しゅくだい

が終
お

わったら、予習
よしゅう

・復習
ふくしゅう

をすることもいいと思
おも

います。 

（７）１・２年生
ねんせい

の勉強
べんきょう

時間
じ か ん

は２０分
ぷん

～３０分
ぷん

が目安
め や す

です。 

（８）家庭
か て い

学習
がくしゅう

が終
お

わったら、明日
あ し た

の準備
じゅんび

をしましょう。 

 

        ①教科書
きょうかしょ

、ノート、したじき 

        ②筆箱
ふでばこ

（削
けず

ったえんぴつ、消
け

しゴム、じょうぎ、赤
あか

えんぴつ など） 

        ③宿題
しゅくだい

、連絡帳
れんらくちょう

 

        ④ハンカチ、ちりがみ    など 

 

２．勉強
べんきょう

の仕方
し か た

 
（１）本読

ほ ん よ

み 

   ①国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

、すらすら読
よ

めるように練習
れんしゅう

しましょう。 

   ②ゆっくり、はっきり読
よ

みましょう。 

   ③できるようになったら、会話
か い わ

文
ぶん

や「、」「。」に気
き

を付
つ

けて読
よ

みましょう。 

 

（２）国語
こ く ご

の勉強
べんきょう

 

   ①習
なら

ったひらがなや、カタカナ、漢字
か ん じ

が正
ただ

しく書
か

けるように書
か

き順
じゅん

に気
き

を付
つ

けて練習
れんしゅう

をしましょう。 

   ②教科書
きょうかしょ

の文章
ぶんしょう

をノートにていねいに写
うつ

してみましょう。（２年生
ねんせい

） 

   ③文章
ぶんしょう

を書
か

くときには、「は」「を」「へ」に気
き

を付
つ

けて書
か

きましょう。 

 

（３）算数
さんすう

の勉強
べんきょう

 

   ①数字
す う じ

は正
ただ

しい書
か

き順
じゅん

で書
か

きましょう。 

   ②終
お

わったら、もう一度
い ち ど

見直
み な お

しましょう。 

   ③間違
ま ち が

えた問題
もんだい

は、もう一度
い ち ど

やりましょう。 

 

（４）勉強
べんきょう

が終
お

わったら 

   ①勉強
べんきょう

したことを、おうちの人
ひと

に見
み

てもらいましょう。 

   ②えんぴつを削
けず

り、明日
あ し た

の時間割
じかんわり

をそろえましょう。 

   ③明日
あ し た

使
つか

うものを用意
よ う い

しましょう。 
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