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学校生活について 

 

◎藤戸小学校教育目標 

 人間尊重を基盤に、ふるさとを愛し、確かな学力を培い、心豊かな人間性と実践力を 

身につけた、たくましい子どもの育成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎児童数・職員数〔R３.１現在〕 

◎児童数 

   １年生４６人 ２年生５０人 ３年生４７人 

 ４年生６０人 ５年生５２人 ６年生５２人  合計３０７人 

◎職員数 

校長１ 教頭１ 教職員２５ 給食調理員５ 

 

◎年間の主な行事予定 

 

※令和２（２０２０）年度については、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各行

事を中止もしくは延期をして実施をしています。 

 主  な  行  事 

４月 入学式 始業式 授業参観･懇談会 ＰＴＡ総会 家庭訪問 

５月 家庭訪問  遠足 運動会 

６月 遠足 授業参観・懇談会 支援林間 水泳学習（～7 月）給食試食会 

７月 個人懇談会 夏休み 夏休み子ども講座 ５年林間 避難訓練 

８月 夏休み 平和登校日（６日頃） 

９月 作品展 授業参観・懇談会 地区親睦児童球技大会（PTA）避難訓練 

１０月 遠足 フリー参観 交通安全教室（１・４年） 

１１月 ６年修学旅行 日曜参観（PTA ソフトバレーボール大会）避難訓練 

１２月 マラソン週間・大会 個人懇談会 冬休み  

 １月 冬休み 避難訓練 入学説明会・体験入学 

２月 ６年おわかれ遠足 学習発表会･懇談会 愛ガードさんに感謝する会    

 ３月 卒業式 修了式  春休み 

めざす子ども像 

    ふ  ・深く考え 

    じ  ・自主的に行動し 

    と  ・ともに育ち 

    の  ・のびやかに表現する 

    こ  ・心ゆたかな 藤戸の子 
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◎授業時数と校時表 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生  月曜日       ５時間目まで     下校は ２時４０分 

    火曜日 ～ 金曜日  ５時間目まで     下校は ２時４５分 

◎特別支援教育 

すべての子どもが学習や学校生活の中でその子らしさを発揮しながら成長していけるよ

う、一人ひとりに応じたきめこまかな配慮や支援を行うよう学校全体として取り組んでお

ります。お子さまのことについて、気がかりなことがございましたら、担任、特別支援教

育コーディネーターへご相談ください。 

また本校では、障がいがある子を支援し、教育するために、たんぽぽ学級（支援学級）

を開設しています。入級等のご相談がありましたら、ご遠慮なくお申し出ください。 

 

◎学力向上に向けて 

 毎朝、集会のある日をのぞいて、全校で朝の読書タイムに取り組んでいます。学校生活

の始まりに教室で静かに本を読んでいます。朝の１０分～１５分の読書ですが、毎日のこ

の積み重ねで得られるものが大きいと考えています。  

 また、学習の内容に応じて、１つの教室に二人以上の先生が入り指導するなど学習形態

を工夫し、よりきめこまやかに指導できるようしています。ご家庭におきましても、『早

寝、早起き、朝ごはん』とともに、日々の宿題の取り組みなどにお声かけいただくなど、

家庭学習習慣が身に付くよう、どうぞよろしくお願いします 

 

◎母国語学級について 

 本校には、韓国・朝鮮にルーツのある児童が集い、学習を行う「アンニョン広場」があ

ります。毎週木曜日の放課後に、子どもたちが集まり、母国の歴史や文化、言葉を学んで

います。また、中国にルーツのある児童が学習する「友愛教室」もあります。この教室で

も、日本語指導や母国の言葉や文化の学習にとりくんでいます。 

【一日の生活】 

 ８時１０分～ ８時３０分 登校 

  ８時３５分～  ８時５０分  朝の読書 

８時５０分～ ９時３５分 1 時間目 

９時３５分～ ９時４０分 休憩時間 

９時４０分～１０時２５分 ２時間目 

１０時２５分～１０時４５分 休憩時間 

１０時４５分～１１時３０分 ３時間目 

１１時３０分～１１時３５分 休憩時間 

１１時３５分～１２時２０分 ４時間目 

１２時２０分～１３時１０分 給食  

１３時１０分～１３時２５分 掃除      

１３時２５分～１３時４５分 休憩時間 

１３時５０分～１４時３５分 ５時間目 

１４時３５分～１４時４５分 休憩時間 

１４時４５分～１５時３０分 ６時間目 

令和３年度 １年生 

 

【学習時間配分（一週間あたり）】 

  

・ 国語   ９時間 

・ 算数   ４時間 

・ 生活   ３時間 

・ 音楽   ２時間 

・ 図工   ２時間 

・ 体育   ３時間 

・ 道徳   １時間 

・ 特活   １時間 

 

 ☆合計   ２５時間 
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子どもたちの安全を守るために 

 

【登下校】 

   学校には８時１０分～８時３０分までに入ることとしています。この時間帯は愛ガ

ード協力員さんも立って下さっており、また多くの子どもが登校するところから、比

較的安全が確保されています。通学路を守り、早くなりすぎないよう、また遅くなら

ないよう、登校してください。集団登校は行っておりませんが、近所の子どもたちと

誘い合って登校するようにしてください。子どもたちは歩いて登下校します。入学ま

でに、道の確認をお願いします。下校は、学年ごとに同じ時間帯になるようにしてい

ます。また、登下校は徒歩で行うようにしてください。 

 

【交通当番】 

登校時（８時５分～２５分）に校区内で特に交通量の多いところ（現在２カ所）に 

立って、交通安全の面から子どもたちの登校をサポートしていただいています。毎日３

名ずつ、ＰＴＡの方から割り振らせていただいています。ご協力のほど、よろしくお願

いいたします。 

 

【防犯ブザー】 

    新入生の子どもたちに、東大阪市教育委員会より防犯ブザーをお配りします。登下

校時、必ず持たせるようにしてください。ランドセルにつけるなど、いざというとき

手の届くところについているようにしてください。なお、電池切れや故障（保証期間

以外）等の対応はできませんので、ご家庭のほうでお願いします。 

 

 

【安心・安全の日】 

   「災いは忘れた頃にやってくる」といわれます。子どもたちが巻き込まれる犯罪も、 

常に警戒心を持ち続けることが必要と考えています。学校では、毎月一度、原則として

第一水曜日の学習終了後を「安心・安全の日」として、全校児童一斉の下校を行ってい

ます。この日は保護者の皆さんも、ぜひ家の前の大きな通りや学校近くの道などまで出

て、子どもたちの下校を見守りいただきたくお願いします。 

 

 

【こども１１０番の家】 

校区にはご家庭や地域の協力をいただいて、「こども１１０番の家」がたくさん 

 あります。何か不測の事態があったとき、子どもたちが助けを求めて飛び込める場所、 

ということですが、これも愛ガード運動と同じく、たくさんの「こども１１０番の家」

があることで、「防犯意識が高く、子どもを大切にしている」地域と思われることが犯

罪の抑止力になります。「こども１１０番の家」が増えることが望ましいと考えていま

す。ご協力していただけるご家庭は、学校までご連絡ください。 
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【愛ガード運動】 

     子どもたちの登下校の安全を守るために、地域の人たちが無償ボランティアとして 

登下校時に通学路に立って下さっています。 

「愛ガード運動」の狙いとして、 

１）直接不審者を排除することでなく、不審者が地域に現れるのを防ぐ抑止力となるこ

と  

２）地域の人がお互いを知り、つながりあうことを通して、地域ぐるみの子育てを進め

ていくこと 

があげられます。できるときに、できる場所で協力し合うという趣旨ですので、保護者

の皆様もぜひご参加ください。また、愛ガード協力員さんとあいさつや声かけをしあう

ことが地域としてのつながりを強め、子どもたちを守っていくことになりますので、積

極的に声かけ・あいさつをお願いします。        

 

 

 

 

 

【スマイルネット】 

       「ひがしおおさかスマイルネット」とは、東大阪市教育委員会が運用している緊急情 

報等を保護者の方々へメールでお知らせする「子ども安全連絡網事業」のことです。 

警報発令時の対応や大きな事件に関わる情報、インフルエンザ等に伴う学級閉鎖、 

遠足や修学旅行等で帰る時間が大幅にかわるときなどに限って、学校から情報を発信し 

ます。利用には、登録していただく必要があり、詳細については入学後お知らせします。 

   積極的な登録をお願いいたします。 

 

 

 

【その他】 

◎遅刻や欠席の場合は、必ず学校へ連絡してください。（できるだけ連絡帳で） 

 ◎早退しなければならないときは、電話や連絡帳で、保護者から連絡していただくよ 

 うお願いします。子どもからの口頭で申し出られても帰すことができません。また、 

下校時に事件に巻き込まれた事象が数年前にありました（本校区ではありません）。 

子どもを一人で帰すことはできませんので、早退の場合は保護者または保護者にかわ 

る方が迎えにくるようにしてください。 

   ◎下校後は、忘れ物を学校に取りに来ないようにしてください。防犯面、交通安全面、 

また忘れ物をしないということを意識化させるためです。ご協力お願いします。 

◎保護者の方が学校行事や参観・懇談等でご来校される場合は、子どもたちの安全確保

の面から、保護者証の携行をお願いします。 
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入学にあたって 

 

入学の日が近づきました。小学校入学は、これからのお子さまの長い学校生活の

第一歩です。健康に留意され、入学式が迎えられますよう願っております。 

 なお本校では、子どもの皮膚は敏感で弱いものですから、体に負担のかかる毛染

め、パーマ、ピアス、マニキュアなどはしないように指導しております。ご協力お

願いいたします。また携帯電話の学校への持ち込みは禁止です。（なお、下校後等

に本人に所持させるときは、必ずフィルタリングサービスを適用してください。） 

 

１．入学前の準備について（学校生活をスムーズにスタートさせるために） 

 

☆学校は楽しいところ・・入学準備の第一歩として、学校は楽しいところ、 何でも教えて 

 もらえるところ、友だちがたくさんいるところ、という期待を子どもたちが持てるよう、 

お話をしてあげてください。 

 

＜その上で＞ 

◎基本的な生活習慣を身につけましょう 

 食事・睡眠・排泄・清潔・衣服の着脱 

 

◎あいさつ・返事ができるように 

  

◎がまん・意思表示ができるように 

 

◎給食が始まります 

 給食時間は３０分ほどです。 

 新１年生の給食開始は４月１９日（月）からの予定です。 

＊給食では、アレルギーに対する除去食が可能なものもありますので、ご連絡ください 

（後述）。 

 

◎通学路を覚え、交通ルールが守れるように 

 信号の見方、右側通行、道路の安全な横断など 

 

◎自分の名前が読めるように 

 

２．その他 

◎むし歯など、必要なところは治療しておいてください。 

◎何か気になることがありましたら、学校までご連絡ください。 
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入学前の準備について 

 

１．入学当日にお渡しするもの 

・連絡帳 

 ※ノートは、学校で用意しますので、前もって準備していただく必要はありません。 

・教科書、名札は、学校よりお渡しします。 

  ※教科書は無償ですが、そのほかのものについては、入学後、学校徴収金から支払い   

ます。 

  

２．入学式までに家庭で揃えていただくもの 

  ・上ぐつは白のズック。正面に「上」と書き、前・かかとに記名する。各家庭でご購入 

して下さい。（別紙参照） 

 

３．期日までに、手続きをしていただきたいもの 

 ・おどうぐばこ、算数教材、ねんど、工作マット、連絡袋等、学校で使う教材を業者が

販売します。全員、購入してください。 

教材の代金を、郵便振込票にて、期日までにお振込みいただきます。教材は、宅送（希

望される方のみ）もしくは入学式当日にお渡しします。 

詳細につきましては、別紙をご覧いただき、ご準備いただきますようお願いいたしま

す。 

 

４．始業式（４月８日）までに家庭で揃えていただくもの 

・黄帽 

・体操服（上下）、体育館シューズ、赤白帽 

体操服は体育学習のときだけでなく、遠足などの時にも使用しますので、学校指定の 

ものを使ってください。価格は別紙の通りです。 

  ・体育館シューズは上靴とは別のものをご用意ください。体育館シューズ、赤白帽子と 

  も特に指定はしていませんが、記名を忘れないようにお願いします。 

  

４、その他必要なもの（持ってきていただく時期は追って連絡します） 

  ★ランドセル等、鉛筆（２Ｂの鉛筆 4 本・ 赤鉛筆１本）、消しゴム、黒油性ペン１本、

筆箱（出し入れのしやすい物）、下じき、給食衣（白衣・給食帽子・袋）、給食セット

（ナフキン・マスク・袋） 

  ★オイルパステルは、１２色か１６色入りを用意してください。（クレヨンとまちがわな

いように気をつけてください。） 

 ★色えんぴつは、１２色入りを用意してください。 

 ★はさみ、セロテープ、のり、その他ご家庭で用意していただくものは、学校から連絡 

  します。購入は、それまでお待ちください。 

 ★水着についての詳細は、水泳学習のシーズン前にお知らせします。 

☆持ち物には、必ずひらがなで名前を記入してください。子どもたちが自分で分かるよ 

うに、どこに名前を記入しているか教えておいてください。 
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学用品について 

 

 

  

上靴と靴入れ（○上と書く） 

体育館シューズと靴入れ（○体と書く） 

前の方と 

かかとの方と 

両方書いて 

ください。 

大きな袋 

ランドセルに 

給食セットを 

つるしている。 

大きな袋に入れるもの。 

（エプロン・上靴・体操服） 

筆箱には鉛筆・赤鉛筆・消しゴム・油性ペン 

道具箱には 

はさみ・のり 

・セロテープ 

・オイルパス

テル・色鉛筆 

など 
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水泳学習の推奨水着 

 

 

 

 

 

 

 

体操服等の価格表 

 

 

※赤白帽子は、学校指定業者以外で、 

購入されてもかまいません。 

（２７年度より、赤白帽子に、 

校章が入っていない分を販売してもらっています。） 

シャツ  

（ 半 袖 ） 

（ 長 袖 ） 

１２０ｃｍ １３０ｃｍ １４０ｃｍ １５０ｃｍ Ｓ Ｍ Ｌ ＬＬ 

1,650 円  1,750 円  1,850 円  

1,750 円  1,850 円  1,950 円  

ハーフパンツ 

１２０ｃｍ １３０ｃｍ １４０ｃｍ １５０ｃｍ Ｓ Ｍ Ｌ ＬＬ 

1,650 円  1,750 円  1,850 円  

ト レ パ ン 

１２０ｃｍ １３０ｃｍ １４０ｃｍ １５０ｃｍ Ｓ Ｍ Ｌ ＬＬ 

2,100 円  2,200 円  2,300 円   

赤白帽子 650 円   
 

 

黄白帽子 700 円     

名   札 150 円  
  

 

 
下記の価格は、２０２１年４月からのものとなります。 

２０２１年３月までは、下記より少し安い価格となります。 

女子はセパレート型可。 

男子のトランクス型は、 

（ダボッとしたもの）不

可。 

紺や黒の水着・ラッシュガード 

帽子は一括購入の為購入の必要なし 
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◆給食用エプロン等について 

 本校では、児童が給食時に使用する「給食用エプロン」は個人持ちでご協力いただい

ております。学校を通じて購入できますが、お家で用意してもらってかまいません。 

 

〔販売価格（税込）〕 白衣（シングル前開き型）…1,200 円，給食帽子…400 円， 

給食袋…350 円，給食マスク…100 円 
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保健室から 

 

☆基本的な生活習慣を身につけておきましょう 

規則正しい生活は、心や体が疲れにくく、学習に対する集中力も高めます。 

生活リズムはすぐには変えにくいものです。早めに準備をしておいてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆学校での健康診断について 

 元気で安全に学校生活がおくれるように、４月から６月にかけて、様々な検査がありま

す。学校での検診は、集団検診であり、疑わしいものをチェックしています。必ずしも病

気であると診断するものではありませんので、学校からお知らせが届きましたら、早急に

医療機関にて検査を受けてご確認ください。 

 

☆学校感染症について 

 下記の学校感染症にかかりましたら、必ず医師の治療を受け、医師が登校してもよいと

判断するまで休むようにしてください。なお、学校感染症でのお休みは『出席停止扱い』

となり、『欠席』にはなりません。医師の指示にしたがって安静に過ごし、しっかり治して

から登校してください。 

登校の際には医師の許可が必要ですが、診断書は必要ありません。連絡帳などで許可さ

れたことをお知らせください。 

＊学校感染症＊ 

インフルエンザ、百日咳、麻疹、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、風疹、水痘（みずぼ

うそう）、咽頭結膜熱（プール熱）、結核、髄膜炎菌性髄膜炎          その

他 

 

 

 

 

 

就寝

時 分

起床

時 分

朝ごはん

時 分

はみがき排便

出発

時 分

学校

低学年の必要な睡眠時間は 

10時間～11時間くらい 

・睡眠中に下がる

体温を上げ体を

活動モードに！ 

・午前中の脳を働

かせるエネルギ

ー源！ 

登校時間 

8時 10分 

～30分 

 

脳は、起床後およそ2

時間後に目覚める 
1時間目 8時50分開始 
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☆学校での病気・けがについて 

①急病の場合 

 発熱・腹痛など授業を受けることがむずかしい時に、保健室で休養させて様子を見ます。

回復しない場合には、連絡させていただきますので、迎えにきていただくようお願いいた

します。必ず「児童連絡票」には、自宅、職場、携帯等の電話番号をご記入ください。変

更があった場合は、速やかに担任にお知らせください。 

 なお、内服薬等薬の投与はできません。朝から具合の悪いときは、無理をせずご家庭で

様子を見てください。 

②けがの場合 

 学校でけがをした時に、応急手当をしますが、医療を要する場合には、保護者の方に連

絡します。受診は原則として、保護者の方に同伴していただき、受診していただくことに

なります。医療費は一旦、ご家庭の方で立て替えて頂き、「日本スポーツ振興センター」の

災害給付手続き後に給付金としてお返しします。 

 

＊「日本スポーツ振興センター」の災害給付について 

学校では、休憩時間や体育の授業など様々な状況において、けがをすることがあります。 

日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度は、子どもが学校の管理下でけがなどをし

た時に、保護者に対して給付金（医療費、障害見舞金又は死亡見舞金）を支払う制度です。

東大阪市では全員加入することになっており、掛金は学校徴収金で徴収しています。（ただ

し、治ゆするまでにかかった総医療点数が 500 点未満の場合は、給付対象外です。）登下校

中のけがや、学校でけがをして帰宅してから受診したものも給付されますので、病院へ受

診された場合には小学校へ連絡してください。（手続きの都合、給付金がおりるまで３～４

か月かかります。ご了承ください。） 

 

☆身体のことで注意することがあればお知らせください 

 心臓病、腎臓病などで運動制限がある場合や、喘息など身体のことで配慮が必要な場合、

入学後担任までお知らせください。 

給食について 

（本校の給食） 

本校は、単独校（自校調理）で、調理された、安全でおいしい給食を子どもたちに提供

しています。給食費は、小学校一年生は 月額 3,950 円（変更が生じることがあります）

で、過不足が生じた場合は 2 月の徴収金で調整します。入学後しばらくした時期に、Ｐ

ＴＡによる給食試食会が行われます。ぜひお越しください。 

  １年生は、４月１９日（月）より給食が始まる予定です。 

 

（アレルギー対策） 

就学届け受け付けの際に、食物アレルギーについてのアンケートにご記入いただいて

おりますが、東大阪市の学校給食では、食物アレルギーのある児童へ除去食や代替デザ

ートの対応をしております。アレルギー対応が必要な児童につきましては、医師の診断

書または指示書が必要ですので、説明会終了後ご相談ください。 
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就学援助について 
 

  教育委員会では市立小・中・義務教育学校にお子さんを就学させることが困難な保護者

のみなさんに小学校・中学校・および義務教育学校の一部を援助しています。 

就学援助を受けるには４月当初にお配りする申請書の提出が必要です。申請後、認定の

可否が通知されます。尚、入学準備金を申請され認定を受けられた場合も就学援助の申

請書の提出が必要ですのでお忘れないようにお願いします。 

入学準備金の申請は３月３１日までとなり、４月１日以降は受付けられませんので、

申請をご希望でまだ提出されていない場合は至急、学校または教育委員会へご提出くだ

さい。 

 

ＰＴＡ活動について 
   

ＰＴＡは、本校に在籍する児童の保護者と教職員が参加する団体で、ＰＴＡ会員の会

費で運営されています。会長を始め、役員、各種委員、学級委員、地区代表（地区長）

等が、日頃の活動の中心になり、保護者相互の親睦、保護者と学校との連携、子育てや

教育に関わる研修会、子どもたちの学校生活をよりよくするための取り組み、学校への

援助等、多彩な取り組みを続けています。子どもたちの入学により、ＰＴＡ会員となっ

ていただきますが、ぜひ諸活動に積極的にご参加下さい。また役員や委員にも、進んで

なっていただきますようお願いします。 

 

留守家庭児童育成クラブ（ちびっこ） 

 

放課後や長期休業中の子どもたちの居場所として､「留守家庭児童育成クラブ」（ちび

っこ）が開設されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


