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第 3回家庭学習強化週間：復習のススメ！ 

先日から運動会の練習が始まりました。運動会の練習が中心になる毎日ですが，

学習の秋ということで，学習も大切にしながら毎日を過ごしてほしいと思います。 

 さて，9月３０日（木）～10月 6日（水）まで第３回目の家庭学習強化週間が

始まります。毎日がんばってやっている宿題にプラスして取り組んでください。学

習内容の定着のカギは「復習」にあると言われています。授業でやったことを繰り

返し復習することで，脳の中で「短期」の記憶から「長期」の記憶に変換されると

言われています。例えば，子どもたちが覚えて口にするテレビの CM。おそらく，

子どもたちは覚えようと思って見ているわけではないと思います。しかし，繰り返

して見ているうちに，自然に「短期記憶」から「長期記憶」へ変換されているのだ

と考えられます。 

 そのように考えると，学習内容の定着をはかるには，同じ内容を二度，三度と復

習することが大事だということがわかります。では，その復習のタイミングですが，

まずは，その日のうちに一度復習する。次に，2～3 日おいて忘れかけたころに，

もう一度取り組む。そして，一週間後ぐらいにもう一度・・・。という具合で進め

てみてはいかがでしょうか。 

学習の秋。じっくり復習に取り組む，絶好の機会です。 

 

学 年 内      容 

1 年生 ・音読
おんどく

（ロイロノートで録音
ろくおん

して提出
ていしゅつ

）しよう。 

・タブレットドリルをやってみよう。 

2年生 ・タブレットドリルに取り組もう。 

3年生 ・タブレットドリルで復習しよう。 

4年生 
・ローマ字入力でタイピングの練習をしよう。 

・タブレットドリルに取り組もう。 

5年生 
・自学ノートに取り組もう。 

・条件付き作文・タイピングに取り組もう。 

6年生 ・毎日、自学ノートに取り組もう。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆今年
こ と し

、図書室
と し ょ し つ

に入った新
あたら

しい本をごしょうかい！！ 
  

 

 

 

 

 

 

○火  ○木  ○金の昼休
ひるやす

みに図書館
と し ょ か ん

に読
よ

みに来
き

てください☺ 

       （文責：延山 綾菜） 

ちょこっと 

☆本を読
よ

むとこんないいことがあるよ。 
 

本の中で 

いろんな人に 

なりきれる！ 

ことばの 

いみがわかる！ 

作
さく

文や文しょうだい

がトクイになる！ 

でも、字
じ

がいっぱいだとねむくなっち

ゃう。読
よ

むのがニガテだなあという人

は・・・ 

絵本
え ほ ん

は「小さい

子の読
よ

むもの」

じ ゃ な い ！

大人
お と な

も読
よ

みま

す。 

スポーツのコツがわかる

本やレシピ本を見て体
からだ

を

動
うご

かしながらもおすすめ

です。 

みつけたいきもの

ずかんでさがすと

楽
たの

しいですね。 

マンガだってりっ

ぱな読
よ

み物
もの

。学習
がくしゅう

マンガならべんき

ょうもできちゃい

ます！ 

iPad やスマホでも

本が読
よ

めるように

なりましたね。手軽
て が る

にさらっと読
よ

めま

す。 

→おつかいを

たのまれた 男
おとこ

の子
こ

のおはな

し。ちゃんとベ

ーコンはかえ

たのでしょう

か 

→まほうの

ドングリを

手
て

にいれた、

なまけもの

の 王
おう

さ ま

は・・・。 

→マンガ
ま ん が

はか

りることがで

きないので、

図書室
としょしつ

の中
なか

で

読んで
よ ん で

くださ

いね。 


