
 

 

 

 

今年度より定期考査は、回数を年間３回（５教科：国・社・数・理・英のみ）とし、また４教

科（音・美・保体・技家）は単元テストのみ行うという新たなかたちとなります。どうしてもテ

ストというと定期考査を意識しがちですが、定期考査のみを意識してしまうと、テストを行うまで

に積み重ねるたくさんの単元をテスト前に一気に学習することになりがちで、必要な学習をやり切

るということが難しくなってしまいます。そうして返却されたテストの結果が良くなかった場合、

非常にたくさんの内容を復習しないといけないということになります。すると、必要な学習を取り

こぼしたまま次の学習に向かってしまう悪循環に陥ってしまいます。定期考査は目的ではなく、自

分が今、何ができていて何ができていないかを理解し、日々の学習を振り返る１つの手段に過ぎな

いのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 そういった悪循環を防ぐため、玉川中学校では昨年度より単元テストをすべての教科で実施して

います。テスト前だけ集中して行う学習習慣（いわゆる一夜漬け）は学習習慣とはいわず、知識の

定着も図れません。毎授業ごとに復習をし、単元テストごとに知識を定着させる持続可能な学習習

慣をつけることを目指して、取り組んでいきましょう。 

 

 

 

≪単元テスト①・②予定≫ 

 １年生 ２年生 ３年生 

①５／１１(木) 
【２教科】 

国語 ／ 英語 

【２教科】 

国語 ／ 社会 

【１教科】 

国語 

②５／１８(木) 
【２教科】 

社会 ／ 数学 

【２教科】 

英語 ／ 社会 

【２教科】 

社会 ／ 保体 

 今年度、単元テストは１度に行う教科数をしぼり、１教科のテストにかける時間が増加します。また

前年度の単元テストに比べ、より重みのあるテストとなります。日々の積み重ねを発揮できるよう計

画性をもって、学習を進めていきましょう。 

単元① 単元② 単元③ 単元④ 

定期考査 
単元テスト 単元テスト 単元テスト 

できていないところの把握・復習をこまめに行うことで持続的な学習習慣がつく！ 
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単元テストが始まります 
持続可能な学習習慣をつけましょう！ 

 

単元① 単元② 単元③ 単元④ 

定期考査 

結 

果 

単元② 

単元③ 

単元④ 

単元②も③も④

も復習しないとい

けないのに次の

学習はすぐに始

まってしまう…。 

単元⑤ 

取りこぼしに 

つながる！ 

≪定期考査の課題≫ 

 「テスト期間だけ」「与えられた課題をこなすだけ」の詰め 

込み学習になりがち。 

＝ 本物の学力が定着しにくい 

学習習慣が身に付きにくい。 

 テスト範囲が多く、どこから手をつけていいかわからない。 

＝ 必要な学習を「やり切る」ことが難しい。 

 内容が膨大で、結果を次の学習に生かしにくい。 

＝ テスト後、やりっ放しになりがち。 

  


