
 

 

 

 

 

 

いよいよ夏休み！ 
 いよいよ明日から、３６日間の夏休みに突入します。１学期に 

救急車を呼ぶような大きな事故や怪我もなく終えることができる 

のは、保護者のみなさまのご協力のおかげです。ありがとうござい

ました。 

 また新型コロナやインフルエンザも大きな流行もなく、学級閉

鎖をすることなく１学期を終えることができました。他校では、特

に７月に入ってから学級閉鎖のニュースを多く耳にしました。直

近、大阪府でも感染者増加の話題もちらほら…。まずは熱中症を含

め、体調管理をしっかりして元気にお過ごしください。 

 児童のみなさんにとっては、「〇〇したい、▲▲したい！」とやりたいことがたくさん

あると思います。しかし、時間があるからとお昼近くまで寝て、毎日だらだらと過ごし

ていると…あっという間に夏休みは終わってしまいます。しっかりと目標を立てて、時

間を有効に使うようにしてください。 

 

熱中症対策をしっかり 

 海の日に、私の実家の愛知県に帰省していました。実家の近くの豊田市の最高気温が、

なんと「３９．１℃」に！車での移動が中心でしたが、非常に暑い一日でした。 

 大阪府にも熱中症警戒アラートが発表されたりしていますが、とにかく「熱中症で救

急搬送」のニュースをよく見かけます。体育の授業中だ

けでなく、学校行事の航空写真撮影や運動会など。また、

普段トレーニングしているクラブ活動中や大会中でも起

こっています。 

 登下校時に日傘をさしてきている人も増えてきていま

す。ネッククーラー（首を冷やすグッズ）をしてきてい

る人もいます。できる限りの対策をしながら、暑い暑い

毎日を乗り切りたいと思います。 

 

豊かな環境創造基金活用事業 

 本年度も、東大阪市豊かな環境

創造基金活用事業の指定を受け、

様々な取り組みを行ってまいりま

す。 

 非常に暑い日が続いています

が、西門付近の畑の作物たちは、暑

さに負けず元気に育っています。

できたミニトマトやナスを持って

帰ったという報告を聞いていま

す。その際、ぜひご家庭で調理をしていただき、食育につなげてほしいと思います。 

 今年度は理科（生活科）の授業と連携することにより、それぞれの学年の学習内容の

理解をより深めるかたちで、栽培を行うようにしています。また、作物を育てるだけで

なく、来年度以降に取り組みがつながるようにするために、今年度採集した種を使用す

ることにより、子どもたちのなかに「SDGsの種」を育てます。 

 正門付近の花壇も栽培緑化委員会を中心に、花の苗を使用するのではなく種からの育

成にチャレンジします。 

 

ドリーム２１リニューアル 

 ４月１日に、東大阪市立児童文化スポーツセンター（ドリーム２１）のプラネタリウ

ムがリニューアルオープンしました。 

 リニューアルされたプラネタリウムは、東大阪市専用にカスタマイズされた世界最高

性能の光学式プラネタリウムと最新の全天周デジタル映像システムが採用され、星の数

が約１０億個の美しい星空と迫力ある映像を楽しむことができます。 

 また、座席は大きくゆとりのあるものにな

ったほか、寝転びながら観覧できる多目的ス

ペースやカップル席、車椅子席など、多様な

ニーズに対応しています。 

 先日、東大阪市小学校理科教育研究会の研

修でプラネタリウムを観てきました。びっく

りするくらいのきれいな映像で、以前とは比

較にならないほどで…。ぜひこの夏休みに訪

れてみてください。 
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